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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых 

мероприятий на 2024- 2025 учебный год 

 
Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

Акция «Мы за здоровый образ жизни» 1-9 январь 
(по 
плану) 

Зам. директора по 
УВР Руководитель 
ШСК 
Учитель физической 
культуры 

Беседы, посвященные ЗОЖ 1-9 в 

течен

ие 
года 

(по плану) 

Классные 

руководители 

Организация работы спортивных кружков, занятий 

внеурочной деятельности 

5-9 в течение 

года (по 
расписани

ю) 

Учитель физкультуры 

Месячник оборонно-массовой и военно- 
патриотической работы 

1-9 февраль Зам. директора по УВР 
Руководитель ШСК 
Старшая вожатая  

Эстафета «А ну-ка, девочки!» 1-9 март Учитель физкультуры 
«Веселые старты» 1-5 март Учитель физкультуры 

Классные руководители  
Соревнования  по волейболу 7-9 март Учитель физкультуры 



Единая неделя профилактики от несчастных 

случаев и детского травматизма, приуроченная к 

Всемирному 

дню «Жизнь! Здоровье! Красота!» 

1-9 апрель Зам. директора по УВР, 

Руководитель ШСК 

Классные руководители  

Первенство школы по настольному теннису 5-9 апрель Учитель физической культуры 
Спортивные эстафеты «В мире спорта» 1-9 апрель Учитель физической культуры 

Классные руководители  
Квест-игра «День без табачного дыма» в рамках 
Всемирного дня 

борьбы с табакокурением 

1-9 май Зам. директора по УВР,Руководитель 
ШСК 

Соц.педагог  

Классные руководители  
Сдача ГТО 1-9 май Руководитель ШСК 
Спортивно-оздоровительное мероприятие «Лето на 
дворе, на радость детворе» 

1-9 июнь Воспитатель 
Руководитель ШСК 
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